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Η επανάσταση της ιατρικής ακριβείας
στην Ελλάδα : Ο τετραετής απολογισμός
του ΕΔΙΜΟ

ΠΟΙΑ ΜΟΡΙΑΚΗΣ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑΣ
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Σε μια εποχή όπου η επιστήμη τρέχει
με ιλιγγιώδεις ταχύτητες , η απόσταση
ανάμεσα στο εργαστήριο και την
κλινική πράξη τείνει να εκμηδενιστεί.
Αυτή ακριβώς τη γέφυρα , ανάμεσα
στην πρωτοποριακή έρευνα και την
καθημερινή μάχη των ογκολογικών
ασθενών, χτίζει τα τελευταία τέσσερα
χρόνια το Ελληνικό Δίκτυο Μοριακής
Ογκολογίας (ΕΔΙΜΟ).

TηΔευτέρα 27 Απριλίου, το Μέγαρο Μουσι-
κής Αθηνών φιλοξένησε την απολογιστική
εκδήλωση του Δικτύου , παρουσιάζοντας

ένα έργο που δεν περιορίζεται σε αριθμούς , αλλά
μεταφράζεται σε ελπίδα και εξατομικευμένη
φροντίδα για χιλιάδες συμπολίτες μας .

Ένα εθνικό μέτωπο απέναντι στον καρκίνο
Το ΕΔΙΜΟ γεννήθηκε το 2022 ως ένα φιλόδοξο
όραμα που σύντομα πήρε σάρκα και οστά χάρη
στη χρηματοδότηση από το Ταμείο Ανάκαμψης
και Ανθεκτικότητας και το Πρόγραμμα Δημοσίων
Επενδύσεων. Υπό την εποπτεία του Υπουργείου
Ανάπτυξης και με τον συντονισμό του Ιδρύμα-
τος Τεχνολογίας καιΈρευνας (ΙΤΕ) , το Δίκτυο
κατάφερε κάτι μοναδικό : να ενώσει τα « μεγάλα
μυαλά» της χώρας σε μια κοινή αποστολή .

Στην προσπάθεια αυτή συμμετέχουν τα κορυ
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φαία ακαδημαϊκά και ερευνητικά ιδρύματα της
Ελλάδας , δημιουργώντας μια πανίσχυρη συμμα-
χία :

• Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθη-
νών (ΕΚΠΑ)

Εθνικό Κέντρο Έρευνας Φυσικών Επιστημών
«Δημόκριτος»• Ελληνικό Ινστιτούτο Παστέρ

• Ερευνητικό Κέντρο Βιοϊατρικών Επιστημών
«Αλέξανδρος Φλέμιγκ»• Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας , Πανεπιστήμιο Κρήτ
της και Πανεπιστήμιο Πατρών.

Τα νούμερα που αλλάζουν το τοπίο
της ογκολογίας
Μέσα σε τέσσερα χρόνια λειτουργίας , το ΕΔΙΜΟ
παρήγαγε απτά αποτελέσματα που αναβαθμίζουν
το επίπεδο της Δημόσιας Υγείας . Η δραστηριότη-
τά του αποτυπώνεται σε εντυπωσιακά δεδομένα :• 1.500+ ασθενείς έχουν ήδη ωφεληθεί από τις

υπηρεσίες του.

2.000 παραπομπές για εξετάσεις υψηλής εξει-
δίκευσης έχουν πραγματοποιηθεί .• 45 εξειδικευμένες αναλύσεις αναπτύχθηκαν
από την αρχή .• 120 γιατροί συμμετέχουν ενεργά , μεταφέρο-
ντας τη γνώση στην πράξη .• 50 νέες θέσεις εργασίας δημιουργήθηκαν,

κρατώντας στην Ελλάδα πάνω από 35 κορυ-
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φαίους ερευνητές .

Παράλληλα , το Δίκτυο έθεσε τις βάσεις για τον
ψηφιακό μετασχηματισμό της υγείας , δημιουρ-
γώντας το πρώτο μητρώο ογκολογικών ασθενών
στη χώρα , ένα εργαλείο-κλειδί για τον στρατηγικό
σχεδιασμό των θεραπειών.

Η ιατρική ακριβείας ως δωρεάν
παροχή στον πολίτη
Ο συντονιστής του ΕΔΙΜΟ, καθηγητής Κωνστα-
ντίνος Στρατάκης , έδωσε το στίγμα της επόμενης
μέρας , τονίζοντας ότι οι πρωτοποριακές μέθοδοι
διάγνωσης και παρακολούθησης προσφέρονται
χωρίς κανένα κόστος στους ασθενείς και τις
οικογένειές τους . « Είναι καιρός η βασική έρευνα
να μεταφράζεται γρήγορα σε όφελος για τον
ασθενή » , σημείωσε, ζητώντας τη συνέχιση της
χρηματοδότησης για την περαιτέρω ανάπτυξη της
ιατρικής ακριβείας .

Στο ίδιο μήκος κύματος κινήθηκαν και οι
εκπρόσωποι της κυβέρνησης . Ο Υπουργός Υγείας.

Άδωνις Γεωργιάδης , υπογράμμισε τη σημασία
του Εθνικού Μητρώου Νεοπλασιών, ενώ ο Υφυ-
πουργός Ανάπτυξης, Σταύρος Καλαφάτης , χαρα-
κτήρισε την ιατρική ακριβείας ως το « παρόν» και
όχι το « μέλλον» της περίθαλψης , δεσμευόμενος
για διαρκή στήριξη των ερευνητικών υποδομών.

Συνεργασία και καινοτομία
για ένα σύγχρονο σύστημα υγείας
Η εκδήλωση τελούσε υπό την αιγίδα του Ιατρικού
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Συλλόγου Αθηνών (ΙΣΑ), με τον πρόεδρό του,

Γιώργο Πατούλη , να επισημαίνει ότι η διασύν
δεση της έρευνας με την καθημερινή ιατρική
πρακτική είναι πλέον αναγκαιότητα . «Η Ελλάδα
διαθέτει το επιστημονικό δυναμικό για να πρωτα-
γωνιστήσει» , ανέφερε χαρακτηριστικά .

Τέλος , ο πρόεδρος του ΙΤΕ, καθηγητής Βασί-
λης Χαρμανδάρης, υπενθύμισε ότι η επένδυση
στην έρευνα αιχμής δεν είναι μια αφηρημένη
έννοια , αλλά μια διαδικασία που παράγει καινο-
τόμες υπηρεσίες για το κοινωνικό σύνολο και την
οικονομική ανάπτυξη της χώρας.

Συμπέρασμα : Ένα βήμα μπροστά
για την κοινωνία
Το ΕΛΙΜΟ αποδεικνύει ότι όταν η πολιτεία , η ακα-
δημαϊκή κοινότητα και οι φορείς των ασθενών
(όπως η Ελληνική Ομοσπονδία Καρκίνου και η
Ελληνική Αντικαρκινική Εταιρεία που έδωσαν το
«παρών» ) συνεργάζονται, τα αποτελέσματα είναι
θεαματικά .

Η μετάβαση σε ένα μοντέλο υγείας πιο
προσανατολισμένο στον άνθρωπο και
βασισμένο στα δεδομένα είναι πλέον
γεγονός, μετατρέποντας την Ελλάδα σε
έναν υπολογίσιμο κόμβο γνώσης και
τεχνολογίας στη νοτιοανατολική
Ευρώπη . Πα
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